
Et alternativt sportstilbud i en klub der bygger på mangfoldighed 
De ”ærkedanske” sportsgrene bliver ikke normalt anset for at være mangfoldige. Faktisk er hele idéen 

bag sport, at ekskludere de svageste, for at selektere sig frem til det bedste af det bedste. Det er sådan 

de fleste tænker om sport. Men Baseball og Softball er ikke fodbold og tror derfor på at alle kan 

inkluderes i sporten. 

Baseball og Softball er måske en af de eneste holdsport i Danmark hvor piger og drenge spiller på samme 

hold. Samtidig er det en sport som ikke diskrimere på baggrund af sportsudøvernes atletiske evner. 

Baseball og Softball er bygget op om 9 positioner, der spiller hver sin rolle der gør at selv den mindst 

sportslige har en plads i sporten. 

Århus Baseball Softball Klub (ÅBSK) er en sportsforening der tilbyder et grundlæggende anderledes 

sportstilbud, der blandt andet har bevist sig for at være ekstra inkluderende for overvægtige og inaktive 

børn. Samtidig er ÅBSK en international klub der hjælper udenlandske tilflyttere med at møde nye 

mennesker og få skabt en social omgangskreds i deres nye by: Aarhus. 

Vi tror på at vi har et sportstilbud der er fuldt konkurrencedygtig med de mere etablerede sportsgrene i 

Danmark. Det tror vi blandt andet på, fordi vores sportsgren er grundlæggende mere dansk end nogen 

anden sport i Danmark: Inkluderende, Social, Mangfoldighed og en sport der bygger på princippet om, at 

holdet løfter mere end individet. 


